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Beannachtai an tsamhraidh

Ta an samhradh linn, agus neart ocaidi
agus imeachtai pleanailte againn daoibh.
Sa nuachtlitir seo léifidh sibh faoi na
siuléidi um thrathnoéna, an turas go
Conamara, beérbaiciu na bliana, agus
siuléid speisialta do theaghlaigh ata
beartaithe againn do Mhean Fémbhair.

Ach is fiu tagairt do chapla 6céid até thart
freisin. Bhi la iontach againn le Meitheal na
Sléibhe le déanai agus ba chuis bréid dainn
bheith in ann cabhru leis an dea-obair a
dhéanann siad. Agus bhi deis ag daoine
scileanna Iéamh léarscéile agus
treodoireachta a fhoghlaim ag cursa
bunscileanna cnocadoireachta. Mile
buiochas le Eileen agus le Seéan a
d’eagraigh na deiseanna seo duinn.

Le gach dea-ghui 6 choiste an chlub

Ballraiocht

Té ballraiocht sna Cnocaddiri dinta don bhliain
reatha anois. Beidh deis ag daoine claru aris ag
deireadh mhi Dheireadh Fémhair.

Mas mian leat tuilleadh eolais a fhail faoin
mballraiocht cuir riomhphost chuig
cnocadoiri@yahoo.com.

Bearbaiciu na Bliana

Beidh an bearbaicil ar sitl ar an Satharn,
"@, 23 14il, i dtigh Sheain agus Gwyn,

\ Glas Naion. Failte roimh chach.

Scaipfear tuilleadh sonrai nos
congarai don am.

Siuldidi um thrathnoéna

Le tairbhe a bhaint as na trathnénta fada, ta sraith

siuléidi um thrathnona & eagra againn ar an
Déardaoin i rith an tsamhraidh. Bhi an chéad
cheann ar Bhinn Eadair ar an 16 Meitheamh.
Beidh siuloidi eile ar an:

23 Meitheamh: An Balla Theas

7 1Gil: Domhnach Bat go Mullach ide

21 1dil: An Chanail Rioga

Ach beidh féailte roimh mholtai i gcomhair siuléidi
eile. Mas féidir leatsa ceann a threor Déardaoin
sa samhradh téigh i dteagmhail le Sean O
Fearghail, le do thoil.

Beimid ag siul go Teach Solais an Phoill Bhigj ar an
Déardaoin, 23 Meitheamh. Mas mian leat teacht linn
cuir teachtaireacht chuig Marie ag 086 1023 276

Siuloid do theaghlaigh i gcomhar le
Comhluadar

Ar an 11 Mean Fémhair cuirfimid failte faoi leith
roimh dhaoine a bhfuil paisti 6ga acu teacht
amach agus la spraoi a chaitheamh linn Beidh
siuléid an-éasca againn an la sin - ar chosan a
bheadh oiriinach do rothair né

do bhugaithe - agus picnic ina )
dhiaidh. / -

Nil an ceantar roghnaithe go
foill, ach ma té leanbh - n6
garphaiste fil - agat cuir an
déata sa dialann agus bi cinnte
go mbeidh ta i lathair chun
aithne a chur ar an gcéad
ghluin eile de na Cnocadairi!!
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Turas go Conamara
30 Meitheamh - 3 Iuil 2011

Beidh na Cnocadoiri pairteach sa Tionol Gaeltachta ata
a reachtail ag Conradh na Gaeilge sa Cheathrd Rua. |

measc imeachtai an deiridh seachtaine beidh dha
shiuldid sléibhe, turas baid go hinis Mér, turas an
cheantair, seisitin cheoil agus siamsaiochta,
seiminedr, drama, agus neart eile.

Ta lacaiste ann déibh siad a bhfuil carta ballraiochta
Cnocadoiri acu, ach ta lion teoranta spasanna ar fail,

mar sin téigh i dteagmhail le Mairéad Seoighe
laithreach chun ait a chur in airithint.
mairead@cnag.ie n6 01 4757401

Feéilire an tsamhraidh agus an fhomhair

19 Meitheamh Dé Domhnaigh

Gnathshialoid

23 Meitheamh Trathnéna Déardaoin

Siuloid éasca: An Balla Theas

30 Meitheamh - 3 Itil Deireadh seachtaine

Turas go dti an Cheathrd Rua i gConamara

3 1ail Dé Domhnaigh Gnathshiuléid: Gleann Da Loch

7 1ail Trathnona Déardaoin Siuldid éasca: Domhnach Bat go Mullach ide
17 1ail Dé Domhnaigh Sitloid cois Béinne, Co na Mi

21 luil Trathnona Déardaoin  Siuléid éasca: An Chanail Rioga

23 1uil Dé Sathairn Beéarbaiciu na bliana

31 luil Dé Domhnaigh Gnathshialoid

5 - 14 Lunasa Turas seachtaine

Interlaken san Eilbhéis

14 Lunasa Dé Domhnaigh

Gnathshialoid

28 Lunasa Dé Domhnaigh

Gnathshialoid

11 Mean Fémbhair Dé Domhnaigh

Siuléid do theaghlaigh, i gcomhar le

Comhluadar

25 Mean Fomhair Dé Domhnaigh

Gnathshialoid

Eagréfar tuilleadh sitléidi ar an Déardaoin le linn an tsamhraidh. Scaipfear na sonrai ar an riomhphost.
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Cupla bliain 6 shin, ar saoire duinn i dTenerife,
chaith Néra agus mé féin la ag fanaiocht i bhforais
baisti (laurisilva) La Gomera. Thaitin an tsiuléid
chomh mor linn gur bheartaiomar ar fhilleadh ar
an gceantar Mi na Samhna, agus siuloid lar-
seachtaine a dhéanamh ann.

Is oilean coircalach i La Gomera, ata timpeall uair
an chloig ar bhad farantéirechta siar 6 Los
Cristianos in iardheisceart Tenerife. Ni oilean
romhor i: thart ar 25km an trastomhas. Té neart
sléibhte i lar na tire (airde 1487m) agus € ina
Phairc Naisiunta de Garajonay, Suiomh
Oidhreachta Domhanda 6 1986. Ta gleannta méra
doimhne ag sineadh amach 6n lar agus go minic
bionn baile mér lonnaithe ar an gcosta ag béal an
ghleanna.

lichineail céir thaistil

Saoire Luan go hAoine a bhi againn, agus tar éis
dainn eitilt go moch ar maidin go Tenerife agus
tacsai a thogail go Los Cristianos, bhi ctpla uair
an chloig againn ar an tra - direach neart ama le
dul ag snamh - sular rug an bad farantoireachta
sinn go dti an t-oilean. Chuamar i dtir i San
Sebastian de La Gomera, priomhbhaile an oileéin,
a raibh initchadh déanta againn air sa turas
deireanach, agus shocraigh muid tacsai a ghlacadh

go Agulo, tasphointe ar dtri 14 sitloide (Agulo -
Vallehomosa - Chipude - Valle Gran Rey). Baile
gar don fharraige is ea Agulo, agus sléibhte arda
moérthimpeall uirthi.

Téimis chun siuil

Bhi arasain/ldistini don cheithre oiche curtha in
airithint againn roimh ré ar an idirlion, agus ar an
nguthan freisin, rud a thug deis ddinn ar gcuid
Spainnise a chleachtadh! Thart ar 15km, agus cuig
uair an chloig, a bhi romhainn gach la. Bhiomar ag
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breith linn &r mbagaiste go léir, 16n san aireamh, i
malai droma 30I. Bhi dreapadh thart ar 700m ar
an gcéad agus ar an dara la, ach bhi an t-adh
orainn go raibh scath én ngrian le fail sna
foraoiseacha agus 6 na sléibhte féin uaireanta,
agus muid ag dul in airde. Ar an gcéad la siuléide
chaitheamar tamall san Centro de Visitantes ina
raibh gairdin lusanna, taispeantas lamhcheirde
agus scannan eolais faoin bPairc Naisiunta.

Vallehermoso

Bhi na radharcanna thar barr; is oilean
cuibheasach glas i La Gomera agus bhi an
fharraige le feiscint go minic. Chomh maith le
crainn pailme bhi go leor torthai agus glasrai ag
fas ar léibhinn saothraithe (terraces), bananai fiu.
Bhi na coséain cung go minic, ach t4 na comharthai
measartha maith orthu. De ghnath, b’fhurasta
ddinn an bealach ceart a aimsiu, ach bhi
fadhbanna againn 6 am go chéile. Biodh is go
rinneamar go leor taighde ar an idirlion agus tri
labhairt le cairde a shiul san oilean roimh ré,
bhraith muid go mér ar an leabhar La Gomera 6n
tsraith Sunflower Landscapes. Bhi na
Iéarscaileanna agus na treoracha sitloide sa
leabhar sin cuibheasach maith. Ta go leor
grianghraf ar fail ar an idirlion ina bhfuil an duiche
fanaiochta le feicedil, ach ‘maison La Gomera’ a
chur isteach i Google.

Coinnimis an misneach agus éireoidh linn
An triu la bhi orainn teacht anuas thart faoi mile
méadar go Valle Gran Rey, deireadh ar sitloide.
Bhi scéala cloiste againn go raibh an coséan sios
contuirteach. Bhuaileamar le bean 6n nGearmain
a bhi tar éis dreapadh anios an choséain chéanna,
agus chuir si scanradh an domhain orainn. Sa
deireadh, bheartaiomar dul sa seans mar nach
raibh cuma thaitneamhach ar an rogha eile ar chor
ar bith - sialéid uair an chloig n6 dho ar ais, agus
bus a fhail. Agus rinne muid an cinneadh ceart.

Nior chuir an coséan isteach orainn go rémhor,
biodh is go raibh méadar n6 dhé de tite le fana.

Ar shroicheadh Valle Gran Rey duinn bhi an ghaoth
éirithe nios laidre agus duradh linn go gcuirfeadh
sé isteach ar an mbad beag én mbaile sin go Los
Cristianos, bad a raibh sé ar intinn againn a
thogail ar 6:30 am an mhaidin dar gcionn. Duirt
lucht na hoifige failte linn go raibh rabhadh céd
bui i réim, agus gach seans nach seolfadh an bad.
Fadhb mhor a bheadh ann ddinne mar go raibh
muid ag brath ar an mbad sin le bheith in am don
eitilt ar ais go Baile Atha Cliath ar a 11 a chlog.
Ach sa deireadh thiar fuaireamar an t-eolas go
geuirfi bus speisialta ar fail 40 néiméad roimh ré
chun muid a thabhairt go San Sebastian agus bad
moér a thdgail, da gcuirfi an bad beag ar ceal. Ach
ina dhiaidh sin uile - nior cuireadh ar ceal é, agus
chaitheamar an trathnéna cois farraige ar thra
dhubh Tenerife, ag snamh agus ag baint sult as an
ngrian.

San Seatin

Sa bhaile i mBaile Atha Cliath bhi an sneachta ag
teacht, ach nior chuir sin as duinn siuloid
Dhomhnaigh ar Ghiolspar a dhéanamh, agus
thainig an ghrian amach le taitneamh orainn aris.

Cnocadoiri go smior!!
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