Na Cnocadoiri

Sa nuachtlitir seo

Féilire: liosta imeachtai
Bearbaicil na bliana

Foireann thrath na gceist na gCnocadoiri
sa chomortas leathchraoibhe

Dan: Sna Beanna Boirche

Caomhnu na timpeallachta

Turas go dti an Bhreatain Bheag: Bealtaine 2010. Marie
agus Sean i bPairc Naisiunta Snowdonia agus Crib Goch
(an Droim Rua) sa chulra.

7y Nuacht an tSamhraidh 2010

Comhghairdeas le Christy, le
hEimear agus le Deaglan ...

. atd pairteach sa quizchlar raidié Buille
faoi Thuairim a bhionn & reachtail ag Gael
Linn. D’éirigh leo sa chéad bhabhta, agus
bhain siad Craobh Laighean ina dhiaidh sin.
Beidh an tritr ag dul ar aghaidh anois go dti
an comortas leathchraoibhe, agus ma bhionn
an 14 leo ansin beidh siad in iomaiocht i
gCraobh na hEireann.

Beidh an da chomortas sin ar siul mar chuid
d’imeachtai Oireachtas na Gaeilge i gCill
Airne i mi Dheireadh Fémhair. Go n-éiri leo.

Foireann 2009: Eimear, Christy agus Fionntan

FEILIRE AN TSAMHRAIDH/AN FHOMHAIR

Mar is gnach ni bheidh na siuldidi chomh rialta céanna le linn an tsamhraidh, ach tosofar ar
shiuléid gach coicis aris san fhomhar. Ta liosta datai thios agus cuirfear eolas breise ar

www.cnocadoiri.com go luath.

IUIL
18/07 (Domhnach) Siuloid éasca cois tra

LUNASA:
15/08 (Domhnach) Gnéathshiuléid mheanach

29/08 (Domhnach) Gnéathshiuléid mheanach

MEAN FOMHAIR:

04/09 (Satharn) Bearbaiciu na Bliana
11/09 (Satharn) Turas go Caislean BhAC
12/09 (Domhnach) Gnéathshiuléid mheanach
26/09 (Domhnach) Gnéathshiuléid mheanach

www.cnocadoiri.com



NUACHTLITIR, IUIL 2010

INA EHBGABﬁIRi\

Sna Beanna Boirche

Ta na sléibhte i mo cheann
ag ardua, ag ardu, ‘s ag ardu,
Grupa againn
ag treabhadh linn
Barr na mBeann Boirche romhainn

Sléibhte, locha, sneachta
Spéartha &rsa os ar gcionn
Spas gan teorainn istigh ionainn
Cnocadoiri na Gaelainne

Gach céim chun tosaigh
an t-aer inér n-aghaidh
Anail Dé orainn amuigh
Anail an Spioraid Naoimbh istigh
Flaithis an Naduir
Ag failtia go siorai

Ta na sléibhte i mo cheann
is beidh i gconai
oilithrigh na sioraiochta sinn
is muid ag treabhadh linn
Ca bhfuil ar dtriall? Ca bhfios?
Lig do do chosa siul
tri shléibhte an eolais

Sin i sli na Saoirse
na Sléibhte inar dteannta
‘s muid ag siul go siorai
0 bharr go barr na nGleannta

Le Cathal O Cuinn

Meabhruachan: Caomhnu na Timpeallachta
Is ball de Shléibhteoireacht Eireann (MI) ar gclub
agus de réir bheartas Ml cloimid leis na prionsabail
Leave no Trace.

Is féidir leat eolas cuimsitheach a Iéamh ar
www.leavenotraceireland.org, ach is i an
bhunriail is tabhachtai diinne na: CIBE RUD A
THUGANN TU LEAT GO DTi NA SLEIBHTE,
TABHAIR ABHAILE LEAT E | DO MHALA FEIN. Ni
earrai plaisteacha amhain até i gceist, cuimsionn
sé sin malai tae, croileachain ull agus craicne
bananai agus oraisti chomh maith, mar cé go
lobhann na rudai sin thuas i ndiaidh ama, mealltar
bruscar eile ma chaitear timpeall ar na sléibhte
iad.

Ar léigh tu an Log?

Ta cur sios ar thuras na gCnocadoiri go
hEmer Ni Bhradaigh san eagran is déanai
den Irish Mountain Log. Ta léirmheas le
hAonghus O hAlmhain ar an leabhar Ar
Muir is ar Sliabh san eagran céanna.

Faigheann baill an chlub an Log sa phost
agus féadtar teacht ar iar-eagrain ar
www.mountaineering.ie.
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