Na Cnocadoiri

Beannachtai an Earraigh
chugat!

Seo roinnt eolais mar
gheall ar:

www.chocadoiri.com

o SiUldidi a bheidh anni
mi Aibreqin.

e Deireadh seachtaine
atd d eagru againn i
gCo. an Chabhdin ag

Meabhrichdn! tUs mhi na Bealtaine

Mura bhfuil an sintiUs ballraiochta ioctha agat go faill, iarrfaimid ort €
sin a dhéanamh go luath. Is sport dainséarach i an chnocaddireacht,
agus ni mér d’aon duine a théann amach ag siul arachas a bheith
aige/aici. locfaidh Na Cnocadéiri tdille drachais leis an MCI ar son
gach ball den chlub (a bhfuil an sintits ioctha aige/aici). Ta buntdisti 14 sy againn go mbeidh
eile ag baint le balraiocht an MCI chomh maith - féach  spdjs agat iontu agus go
www.mountaineering.ie. ~Mds mian leat a bheith ar liosta na — mpejdh tu ag sidl linn go
gCnocaddiri agus riomhphoist a fhdil faoi imeachtai an chlub, ni mér — Jyath.

duit an sintids a ioc. Is féidir foirm bhallraiochta a fhail 6

cnocadoiri@yahoo.com

e CuUrsa traendlai
mbunscileanna
cnhocadoireachta

Coimedd siul ar an

LIOS'I'O SIUIOIdI suiomh Gréasdin
Sivléid (Ceantar) | Treorai  Ait Chruinnithe www.cnocadoiri.com
chun eolas a fhdil faoi
6 Aibredn Mooih’n. (Ainm eile: | Sedn O . Ceonncf,)eafhru BSL ar AR T T )
Tigh an Fearghaill | 10.30 no i )
Tearmainn/ Carrchldés ag T 159, 970 Bealtaine agus mi an
Trooperstown Hill) ar léarscdil 56 na Mheithimh. .”
Suirbhéireachta
Ordandis ar 11.45
20 Aibredn | An Choip Mhor Ceanncheathrd BSL ar
agus Gleann na 10.30 né
Life Carrchlds ag T 080, 144
ar léarscail 56 na
Suirbhéireachta
Ordandis ar 11.45
2-5 Deireadh Féach an t-eolas ar
Bealtaine | seachtaine i Ich. 2. .
gCo. an Chabhdin Siednnibditoch;
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Deireadh Seachtaine Cnhocadodireachtal

Ar mhaith leat deireadh seachtaine a
chaitheamh amuigh faoin aer leis na
Cnocaddiri?

* Beidh deireadh seachtaine
cnocaddireachta againn i gCo. an
Chabhdin 6n 2 go 5 Bealtaine (deireadh
seachtaine fada). Beidh siuldidi ar sidl ar
an Satharn, ar an Domhnach agus
ceann gairid ar an Luan.

e Léistin ar fail Tigh Shedin i mBéal Atha
Conaill, agus beidh failte romhat fanacht
ann - beidh neart spdis do chdch.

e |s féidir linn béili a chocairedil le chéile
agus ma td uirlisi ceoil agat, tabhair leat
iad.

e Ma tda siob uait, is féidir comh-Usaid
caranna a eagru 6 Bhaile Atha Cliath go
Béal Atha Conaill. Turas go Conamara:

Mdas mian leat tuilleadh eolais faoin Deireadh Seachtaine L& Fhéile Padraig 2007.

deireadh seachtaine seo a fhail, nd mds Sléibhte Mhdm Toirc agus na Beanna Beola

mian leat teacht ann, déan teagmhdil le

Marie ar 086 1023 276 nd cuir iomhphost

chuig cnocadoiri@yahoo.com

Cursa Traendla.

Ar mhaith leat do bhealach féin a dhéanamh timpeall na sléibhte gan stré2 Beidh seisiun traendla
i mbunscileanna cnocaddireachta ann ar an gCéadaoin, 14 Bealtaine, ar 7 a chlog, i lar na
cathrach. Td an seisiUn seo oscailte do bhaill an chlub ar mhaith leo eolas a chur ar na nithe seo

a leanas:
. compds a Usdid
. léarscdil a léamh

. fad sivldide a mheas

. bunscileanna cnocaddireacht eile.

Beidh deis ann na scileanna a chleachtadh ar an sivldéid ar Dhroibhéal an Domhnach ina dhiaidh
sin —an 18 Bealtaine.

Ma ta spéis agat sa chursa seo, déan teagmhdil le Marie nd cuir iomhphost chuig
chocadoiri@yahoo.com
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